
おさんぽ
トークイベント
開催！大森で、

「好き」 を歩く
～お散歩ＢＯＯＫをつくろう～

参加方法は
２パターン
から選べます

お気軽コース

��/� 土
トークイベント
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トークイベントで奥深い散歩の世界を気軽に楽しむ

��/�� 日
グループワーク
��:��～��:��

じっくりコース

+

全日程に参加して、じっくりお散歩BOOKを作る

+

先着 100 名 程度

抽選 15 名

会場 大森北区民活動施設 多目的室（大）

対象 中学生以上

申込方法 電話・ＦＡＸ・窓口
お気軽コース参加の方はこちらからもOK
※詳しい申込方法は裏面をご覧ください。

【問い合わせ】大森北�-�-� スマイル大森B�F
　　��-����-����　　　https://smile-omori.jp/

お散歩BOOK作りへの参加を希望された方の抽選結果は、��/��（月）までに
通知します。連絡がない場合は、お手数ですがご連絡ください。
キャンセルの場合は当日までにご連絡ください。
締切後、定員に満たない場合は募集期間を延長する場合があります。

・

・
・

��/� 土
トークイベント
& レクチャー
��:��～��:��

都合に合わせて
各自でお散歩
＆記事づくり

※詳細は裏面をご覧ください。
※開催終了時間は予定です。

主催 大森北区民活動施設 協力 入新井図書館
申込締切 10/15（水）19:00

参加費 無料
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講師（お散歩ナビゲーター）

入新井図書館の出張展示もあります。

まちの見え方が 　　っと

変わるお散歩のはなし
くる

今まで聞いたこともないような、新
しくて奥深いお散歩についてのトー
クイベントを開催。じっくりコース
希望の方は、お散歩して気づいたこ
とや感じたことを記事にするお散歩
BOOKづくりグループ
ワーク！



大森で、
「好き」を歩く
～お散歩ＢＯＯＫをつくろう～

あなたらしい散歩を発見、発信する講座です。いつものお散歩を「好
き」という観点から見つめなおすと、「あなただけの散歩」が見つか
るかも！最後は全員で一冊の大森お散歩BOOKを作成します。

申込方法 ➀ 電話 ��-����-����
➁ 窓口 大森北区民活動施設うぐいすネット窓口
➂ FAX　��-����-���� 
➃ お気軽コースご希望の方はこちらからもOK

※➀➁の受付時間は�:��～��:��
※➁➂の申し込みの際は、申込用紙にご記入ください。

大森で、「好き」を歩く
～お散歩 BOOK を作ろう～

参加希望者氏名 連絡先電話番号 ー　　　　　ー

メールアドレス ＠ 参加人数　　　　　　名（5名まで）

　大田区内在住・在勤・在学ですか？  　　はい　　 /　　 いいえ

参加希望のコースは
どちらですか？

/　　　　

じっくりコース（お散歩 BOOKづくり）参加を希望される方は、2日間参
加できることをご承諾いただくため、右欄へチェックを入れてください

　　2 日間 (11/1,16) 参加できます

本講座をどこで
知りましたか？

チラシ（場所：　　　　　　）、スマイル大森 HP、
スマイル大森 SNS（X・instagram・Facebook・LINE）、
紹介（講師から・知人から）、その他 (    　　　　)

申込用紙

締切 ��/��（水）
��:��

申込日　����年　　　月　　　日

講座の流れ

��/� 土

トークイベント
講師・宮田珠己さんによ
るお散歩トークイベント。
奥深いお散歩の世界をご
紹介。図書の展示もある
ので、たっぷり楽しめます。

��:��～��:��
お散歩BOOK

づくりレクチャー
じっくりコース参加者に向
けて、お散歩BOOK制作
についてレクチャーしま
す。不安はここで解決！

��:��～��:��
��/�� 日

お散歩BOOKづくり

グループワーク
作った記事を持ち寄り、グループ
ワークでBOOKづくり。あなた
のお散歩をみんなとシェアして、
お散歩の世界を広げましょう！
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作家・エッセイスト。『路
上のセンス・オブ・ワンダ
ーと遥かなるそこらへんの
旅』（亜紀書房）、『東京
近郊スペクタクル散歩』
（新潮社）、『宮田珠己の
楽しい建築鑑賞』（エクス
ナレッジ）など著作多数。

宮田珠己
講師（お散歩ナビゲータ―）

お気軽コース（トークイベントのみ） じっくりコース (お散歩BOOKづくり）

お散歩＆記事づくり
ご都合の良いときに、各自でお散
歩に行っていただきます。

��/�     ,日 ��/�� 土

制作準備日 各日13:00～ 17:00

11／ 15までの

お好きなタイミングで！

自由参加
記事制作用の準備日もご用意！

じっくりコース
(お散歩BOOKづくり）

お気軽コース
（トークイベントのみ）

※時間は予定です。当日の進行により変更になる場合がございますのでご了承ください。

会場 多目的室（大）

会場 多目的室（小）

会場

多目的室（大）

※印刷の都合上、完成記事の提出は��月
��日を〆切日とさせていただきます。


